1\& Terapia psychologiczna

Zajecia z psychologiem gtownie maja na celu udzielanie uczniom

pomocy psychologicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych
potrzeb oraz  rozwijanie kompetencji emocjonalno — spotecznych.
To zajecia 0 charakterze terapeutycznym z elementami psychoedukaciji.
Psycholog szkolny udziela pomocy uczniom, ktorzy przezywaja roznego

rodzaju trudnosci.
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Do szkolnego psychologa mozna zglosi¢ si¢ z kazdym
problemem zarowno ze sfery szkolnej jak 1 zycia prywatnego,
Z ktorym uczen nie potrafi sobie sam poradzi¢. Psycholog szkolny
jest wilasnie po to, aby wspiera¢ ucznidbw mierzacych sie
Z emocjonalnymi 1 psychicznymi problemami. Z pomocy
psychologa szkolnego moga korzysta¢ uczniowie, nauczyciele

| rodzice.






